
                      Kreisverband Fußball Chemnitz e.V. 

 
 

          Chemnitz, 01.06.2022 
 

Anpassung des Spielbetriebes D-Junioren an neue Spielformen 
 

Sehr geehrte Jugendleiterinnen und Jugendleiter, liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde, 

 

nach einem Jahr Kinderfußball-Reform heißt es, kurz ein Fazit zu ziehen. Die neuen Spielformen haben 

sich, nach teils auch anfänglicher Skepsis unter euch, zu einem Erfolgsmodell entwickelt. In vielen 

Gesprächen haben uns die Trainerinnen und Trainern berichtet, wie gut sich die Kids von Woche zu Woche 

weiterentwickeln und mit wieviel Freude sie Fußball spielen. Gerade die Festivals im G- und F-Bereich sind 

für viele Kids das Highlight der Woche! Dass das so ist, ist der Verdienst der ausrichtenden Vereine, also 

von Euch. Mit viel Engagement und Kreativität (Hüpfburg, Bastelstraße, Tombola, uvm.) habt ihr diese 

Spielrunden zu einem Erlebnis für die Kids gemacht. Dafür danken wir Euch. 

 

In der kommenden Saison wollen wir den nächsten Schritt gehen, d.h. die Anpassung der Wettspielform 

bei den D-Junioren. Aus den Gesprächen mit euren E-Trainern wird dies als nächster logischer Schritt 

angesehen und wird von selbigen auch gewünscht und unterstützt. Ziel ist es, den Kids aus dem E-Bereich 

einen altersgerechten Übergang zu den D-Junioren zu ermöglichen und sie nicht im Vergleich zu den E-

Junioren (5 gegen 5 inkl. Torhüter) mit einem mehr als doppelt so großen Spielfeld und fast doppelter 

Feldspieleranzahl zu überfordern. 

 

Was bedeutet das? Wir reduzieren das bisher spielende 8 gegen 8 (inkl. Torhüter) um einen Spieler*in und 

spielen ab der kommenden Saison auf einem etwas kleinerem Feld (ca. 55 x 35 m) 7 gegen 7 (inkl. 

Torhüter). In der Organisation bleibt es weitgehend unverändert. Es bleibt beim Punktspiel (2x 30 

Minuten) mit Schiedsrichtern und richtigen Ergebnis und Tabelle. Bei den Regeln kommt, im Vergleich zu 

den E-Junioren, der Einwurf und Freistoß dazu und die Mittellinienregelung wird übernommen. 

 

Mit dieser, im Vergleich zum vergangenen Jahr, doch kleinen Reform werden wir das Erfolgsmodell Kinder- 

und Jugendfußball im Kreis Chemnitz, im Sinne unserer Kinder, fortschreiben und unserem Ziel, den 

Kindern und Jugendlichen einen für sie alters- und entwicklungsgerechten Wettkampf zu ermöglichen, 

näherkommen. 

 

Im Anhang findet ihr nochmal eine kleine Folienübersicht zu dem neuen 7 gegen 7 im D-Juniorenbereich. 

 

Mit sportlichen Grüßen 

 
Kreisverband Fußball Chemnitz e.V. 

Jugendausschuss 

Thomas Grandt 

Vorsitzender 
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K I N D E R F U S S B A L L R E F O R M I E R E N  - WA R U M ?

F u ß b a l l w e t t k ä m p f e  s o l l e n  a u f  
d i e  k ö r p e r l i c h e n  u n d  g e i s t i g e  

E n t w i c k l u n g  d e r  K i n d e r  u n d  
J u g e n d l i c h e n  z u g e s c h n i t t e n  

s e i n !

Früher ZUKUNFT
Seit Saison 2021/22

Ab Saison

2022/23

Ab Saison

2023/24
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FUSSBALL 7 I 7 gegen 7

→ nächster logischer Schritt in der Entwicklungstreppe

→ D-Junioren spielen 7vs.7 in einer Pool-Liga*

→ Beibehaltung des Kreispokals!

→ in der Hallensaison findet eine Hallenkreismeisterschaft statt

Spielfeldgröße: ca. 55m x 35m

Torerzielung: ab Mittellinie

Tore: 5,0m x 2,0m

Torposition: zentral
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Rolle Eltern

unterstützend / 15m Abstand

Schiedsrichter*in Rituale

Handshake

Organisation

Pool-Liga

Meisterschaft Wechselspieler*innen

in Teamstärke (max. 7)

Ball im Aus

Abstoß, Eckball, Einwurf

Teamstärke

7 vs. 7

Ballgröße

Gr. 4, 290 - 350g

Spielzeit

2x 30min

Torwart

Rolle Trainer*in

Organisator*in / Spielleiter*in



→Zu Beginn der Saison werden alle Teams gleichmäßig auf 5

Staffeln aufgeteilt. Es folgt ein Turnier als

Leistungsabschätzung der Teams. Spielzeit 1x 15 Minuten.

→Im Anschluss werden die Teams in 3 Staffeln/Ligen aufgeteilt.

Nach der Hinrunde erfolgt ein Auf- und Abstieg (jeweils 2-3

Teams) zwischen den Ligen. Ebenso wird es aus Staffel A

(KOL) einen Aufsteiger in die Landesklasse geben.

→Spielzeit Hauptrunde 2x 30 Minuten

30 Teams Staffel 1 Staffel 2 Staffel 3 Staffel 4 Staffel 5

Leistungs-
einschätzung
(1 Turniertag)

1.1 2.1 3.1 4.1 5.1

1.2 2.2 3.2 4.2 5.2

1.3 2.3 3.3 4.3 5.3

1.4 2.4 3.4 4.4 5.4

1.5 2.5 3.5 4.5 5.5

1.6 2.6 3.6 4.6 5.6

30 Teams Kreisoberliga 1. Kreisliga 1. Kreisklasse

Hinrunde
(9 Spieltage)

KOL.1 1.1 KL.1 1.3 KK.1 1.5

KOL.2 1.2 KL.2 1.4 KK.2 1.6

KOL.3 2.1 KL.3 2.3 KK.3 2.5

KOL.4 2.2 KL.4 2.4 KK.4 2.6

KOL.5 3.1 KL.5 3.3 KK.5 3.5

KOL.6 3.2 KL.6 3.4 KK.6 3.6

KOL.7 4.1 KL.7 4.3 KK.7 4.5

KOL.8 4.2 KL.8 4.4 KK.8 4.6

KOL.9 5.1 KL.9 5.3 KK.9 5.5

KOL.10 5.2 KL.10 5.4 KK.10 5.6

30 Teams Kreisoberliga 1. Kreisliga 1. Kreisklasse

Rückrunde
(9 Spieltage)

KOL.1 KOL.9 KL.9

KOL.2 KOL.10 KL.10

KOL.3 KL.3 KK.3

KOL.4 KL.4 KK.4

KOL.5 KL.5 KK.5

KOL.6 KL.6 KK.6

KOL.7 KL.7 KK.7

KOL.8 KL.8 KK.8

KL.1 KK.1 KK.9

KL.2 KK.2 KK.10

P L A N U N G  &  O R G A N I S A T I O N

*  S P I E L M O DU S P O O L - L I GA


